
●暮らしのアドItイスt

○　部屋に入る前に周囲をチェック!

○　帰宅したらすぐ施錠!

○ドア･窓は強固なもので､二重ロックを!

○　無警戒にドアを開けない!

○階段や踊り場､自転車置き場なども注意!

●外出先です

○　歩きながらの携帯電話､メールはやめて!

○　明るい道､人通りの多い道を歩く!

○　防犯ブザーやホイッスルを携帯!

○　危険を察知したら､すぐに110番!
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